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La BOXMinceur CONTROL constitue la 2nd phase

de votre programme. Elle poursuit la perte de poids
et aide au contréle du poids atteint. Elle se compose
exclusivement de produits préts a I'emploi.

® Apport limité en calories

@ Réintroduction contrdlée des glucides et lipides

®Retour a une alimentation équilibrée

Comment ¢ca marche ?

Son apport limité en calories réintroduit de facon
contrblée les glucides et les lipides. Il permet ainsi
le retour progressif a une alimentation équilibrée
afin de limiter I'effet yo-yo.

Composition de la BOXMinceur CONTROL

A lintérieur, vous trouverez tous les produits pour
suivre votre programme aux différents moments de
votre journée (petit déjeuner, déjeuner, diner). Mais
aussi un guide minceur pour vous accompagner jour
aprés jour pendant votre stabilisation et vous donner
des conseils et astuces afin d'aborder sereinement «
l'aprés régime ».

14 plats cuisinés

1 boite de thé minceur

7 sachets de biscuits fruits rouges

1 guide minceur pour vous accompagner dans
votre programme

@ Couscous de boulgour
boeuf et poulet [

e Curry de poulst !
au lait de coco

@ Beeuf bourguignon L

@ Dinde sauce moutarde
a l'ancienne

® Thon & la basquaise
et son blé

Coustols-de boigour,
boauf ot poulat

@ Hache de beeuf
et son écrasé

de pormme de terre

@ Penne a la bolognaise
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BOXMinceur CONTROL
Elle poursuit la perte
de poids et aide au contrle
du poids atteint.

Caractéristiques physico-chimiques
= Poids net: 4,8 kg

= Condition de stockage
température ambiante

dans un endroit sec a
= Conservation : 8 a 12 mois selon disponibilité

Caractéristiques microbiologiques
= Le produit répond aux criteres de contrle de la
stabilité des produits appertisés (NF V 08.408).

Aspects logistiques

Emballage :
= Sac en carton pelliculé

= Livret accroché a la poignée du sac contenant toutes
les informations Iégales et utiles aux consommateurs.

Colisage :
= Carton par 2
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